
火 水 本

」

_』」 劉

ィンナー射込み
たこ

自ごはん

101ペーコンマヨカツ~マ
カロニサラダ
茄子肉煮
竹輪王子とじ
蓮根土佐煮
焼とり
ブロッコリー
人根サラダ
みかん
自三」ん

リタン

221カレーライス~~~い
かフライ
ポーク王子焼
ブ
・
ロッコリー

ゼリー (大 )

ユЩ
理2籠ぎ
コーンフライ

目玉焼
赤ウインナー
大豆毘布煮
海老チキンオーロラ
あぺかわ里芋
プロッコリー
却じ
白ごはん

2g クリーミーフライ
大根サラダ
高野豆腐カレー煮
もやし中華風王子焼
竹輪磯辺揚げ
糸こんにゃく(鮭まぶし)
金平ごぼう

パイン
炊込みご飯

2」

昭和の日

_」

と童量2幼]進還塾二往蔓担 2024.04月 メ ・~
′
‐ _ ユ  ~~'

:こ 代ヽく

アス′ 王子とじ
プロ i′一

月
■●

:旦」

みかん
白ごはん

_」


